
 

 

 

 

 

 

ＩＣＰ整体師養成スクール 

募集要項 入学案内 

あなたの目指すものがここにある！ 

ＩＣＰ整体師開業コース 

ＩＣＰ整体師専門コース 

通信教育コース 

カルチャーコース 

メンタルトレーナー養成コース 

心理学入門コース 

メンタルトレーニング  



開業 コース 独立開業を目指す方へ 

 ICP 整体師として独立・開業を目指す方向けのコースです。整体技法だけでなく、 

スポーツ心理学の理論に基づく高度なメンタルトレーニングなども身につきます。 

取得資格  ＩＣＰ整体師 

受講時間  ７５時間（６か月）※授業日時の設定は相談に応じます。 

授業料  ６０万円（税別） 

授業定員 ４名 

 

専門 コース より高度に専門的に 

ICP 整体師としての技術・理論を高度なレベルで習得した方に、ICP 整体師の指導・育成

を行う「ICP 整体指導士」の資格を授与します。「ICP 整体指導士」には、ICP 整体師の養

成スクールを開校する資格があります。 

整体技法やメンタルトレーナーとしてのスキルを習得していただくために、徹底したマン

ツーマン指導を行います。 

取得資格 ICP 整体師, ICP 整体指導士, メンタルトレーナー認定証 

受講時間 125 時間（約 1 年）※授業時間の設定は相談に応じます。 

授業料 100 万円（税別） 

授業定員 １名 

 

通信教育 コース 遠方の方へも 

主要な学科は通信教育にて行います。当スクールから郵送 or メールでお送りする教本と、

定期に出題されるテストにて専門知識を修得します。 

実技は開業コースの実技を集中講義にて行います。当スクールにて、8 回（各 4Ｈ、32 時間）

にわたりご都合の良い日時にて行い、専門技術を修得します。ビデオ撮影も可能です。 

取得資格  ＩＣＰ整体師 

受講時間 2.5 ヶ月～１年 

授業料 50 万円（税別） 

授業定員 ６名 



メンタルトレーナー養成コース 

心理学、カウンセリング、自律訓練法、心理テストなど、人の「こころ」につ

いて学んでいただくコースです。メンタルトレーナーとして、人のために役立

つ「こころ」のトレーナーを育成します。 

取得資格 メンタルトレーナー認定証 

受講時間 30 時間（毎週土・日曜日 18:00～20:00） 

授業料 20 万円（税別） 

授業定員 4 名 

 

心理学入門コース 

心理学、スポーツ心理学に興味のある方の入門コースです。一般心理学、スポ

ーツ心理学の基本的な知識を身につけます。 

取得資格 修了証を発行 

受講時間 
週 1 回、 5 回コース（各 2H、計 10H） 

※時間はご希望をお知らせ下さい 

授業料 5 万円（税別） 

授業定員 4 名 

 

メンタルトレーニング 

「やる気が起きない」「気持ちが沈む」「落ち込みやすい」などの症状がある方

は、自分自身の現状を分析し、自己を知ることで、少し気持ちが楽になるかも

知れません。心理テストや自律訓練法を学び、実践することで、「こころ」の改

善を図るコースです。※こちらはメンタルトレーニング（自律訓練法）を受け

たい方向けのコースです。 

施術時間 
8 回コース（1 回約 1H） 

毎週土曜日 10:00～12:00 の間 

施術料 4 万円（税別） 



 

 

 

 

 

募集コース 専門コース 

 開業コース 

 通信コース 

 カルチャーコース 1：ご家族のためのソフト整体コース 

 カルチャーコース 2：わんちゃん、ねこちゃんのための癒し

（整体）コース 

 メンタルトレーナー養成コース 

 心理学入門コース 

 メンタルトレーニング 

募集期間 随時 

募集定員 各コースで受講人数が定員に届き次第締め切り 

入学資格 特に制限はありません。※未成年者は保護者の同意が必要 

選考方法 書類選考および面接 

選考場所 ＩＣＰ整体師養成スクール本校（ＨＰアクセスマップご参照） 

 

 

 入学願書は次ページ 

募集要項 



入学願書 

 

送付先 〒603-8133 京都市北区出雲路松ノ下町 10-25   

メール：info@ikeda1.com  

ICP 整体師養成スクール ☎075-451-4970 FAX 075-451-4970 

 

  貴スクールに入学を希望しますので、以下の通り申し込みます。 

入学の上は、諸規則を守り、受講に専念することを約束します。 

保護者は、本人の一身上について、連帯の責任を負うことと致します。 

 

申し込み日        年    月    日 

申し込みコー

ス 

□ＩＣＰ整体師開業コース 

 □ＩＣＰ整体師専門コース 

  □通信コース 

  □カルチャーコース 1：ご家族のためのソフト整体コース 

  □カルチャーコース 2：ちゃんちゃん、ねこちゃんのための癒し（整

体）コース 

面接希望日 【第一希望日】      年   月   日 午前 ・ 午後 

  【第二希望日】      年   月   日 午前 ・ 午後 

  ※面接希望日が（いつでも良い）場合は、面接希望日は空欄で結構です。 
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本人 

ふりがな   
性

別 
生年月日 

氏名 
  男 昭和     年    月   日 

  女 平成     年    月   日 

住所 
〒         

    
  

  

電話番号         

携帯         

メール         

最終学歴 

（任意） 

昭和   年   月    日に                   を卒業 

平成   年   月    日に              を卒業見込み 

職歴           

       

保護者 

ふりがな   
性

別 
生年月日 

氏名 
  男 昭和     年    月   日 

  女 平成     年    月   日 

住所 
〒         

          

電話番号         

携帯         

メール         

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入学までの流れ 

見学説明会※希望者のみ 

ホームページからお申し込み下さい。ICP 整体師養成スクールに関する質問や不安な点を 

お聞きします。詳しく、ご理解いただけるまで、丁寧に、ご説明いたします。 

未成年の方は、お気軽に、ご父兄の方とご一緒にお越しください。 

入学願書提出 

 本誌に添付している入学願書に必要事項を記入して、郵送、FAX またはメールにて 

ICP 整体師養成スクールまでお送り下さい。〒606-8133 京都市北区出雲路松ノ下町 10-25  

ICP 整体師養成スクール宛 メール：info@ikeda1.com〈FAX〉075-451-4970 

 

面接/合否 

面接では、将来の目標やこの道に進みたいと思った動機などをお聞きします。 

当面の受講スケジュールを確認し、初回の受講日、それ以後の受講日時などを決めて頂きます。 

入学・講義スタート 

入学後の講義は極力、みなさんの将来設計や受講目的に沿う形で進めさせていただきます。 

ICP 整体専門コースのおよび、開業コースでは、受講スケジュールの希望も柔軟に対応してい

ますので、いつでもお気軽にご相談下さい。 
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